Methodik zur Aufarbeitung

1. Beschreibung:
Was ist passiert?

6. Konsequenz:
Wenn es noch
mal passiert,

Wir Eitern iiberlassen nicht
der Vergangenheit
die Verantwortung fiir
die Zukunft unserer Kinder.

Geschehenes in Worte fassen,

Gefiihltes noch einmal erleben,

erkennen, was wir hitten lieber sein lassen,
benennen, welche sind die Sinne,

| machen?

was sollte anders sein, Uberlegen.
Schliisse dann im Alltag leben
— das bedeutet Mut —
das ist substanziell...
All das hat Aufarbeitung inne,
das ist fir uns selbst heilend und gut,
fur Kinder und ihre Zukunft essentiell.

So fillen wir nun diese Tasche gemeinsam,

3. Evaluation:
Was war gut und
was war weniger
konstruktiv an
der Erfahrung?

auf unserer Reise

- Stiick fur Stiick,

in unserem Kreise
bleibt niemand einsam
und niemand zuriick,

sofern er das will, mit uns zu gehen,
und mit uns gemeinsam nach vorne zu sehen.

Elterninitiative Kindeswohl - In Krisen besser
zusammen!
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